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Federazione ltaliana Wushu Kung Fu

STAGE TECNICO DI TUI SHOU

Tenuto dal Maestro Ilias Calimintzos

(responsabile tecnico del Tui Shou della Federation Frangaise de Wushu arts
énergétiques et martiaux chinois)

Nell’'ottica di divulgare e far conoscere tutti i settori della nostra disciplina il Consiglio Federale, in
collaborazione con la Federation Francaise de Wushu arts énergétiques et martiaux chinois, organizzera a
Firenze, nei giorni 5 e 6 aprile, uno stage tecnico di Tui Shou con il M° Ilias Calimintzos.
II Tui Shou riveste un’importanza strategica allinterno della FIWuK anche, e soprattutto, in
considerazione del fatto che la European Wushu Federation ha inserito il Tui Shou fra le discipline
ufficiali del prossimo Ist European Taijiguan and Wushu Internal Styles Open Championships che si terra
a Bucarest dal 4 al 6 maggio 2014.
Lo stage ¢ indirizzato a tutti gli atleti, gli insegnanti tecnici e gli ufficiali di gara.
Programma stage:
¢ Note introduttive sulla pratica del Tui Shou;
¢ Differenti tipi di Tui Shou;
¢ Regolamento della European Wushu Federation,;
¢ Tecniche basi del Tui Shou;
¢ Allenamenti specifici per la preparazione alle competizioni;
Costo dello stage
€ 30 per atleti ed insegnanti tecnici da versare a:
FEDERAZIONE ITALIANA WUSHU KUNG FU
CASSA DI RISPARMIO DEL VENETO
IT95 X062 2512 1631 0000 0008 880

GRATUITO per gli arbitri regolarmente iscritti alla federazione.

Compilare il modulo online all’indirizzo: http://www.fiwuk.com /stage-tui-shou/

Palestra di San Niccolo Firenze

Via San Miniato, 6 (zona San Niccolo) Firenze (http://www.comitatodisanniccolo.com/)
Giorni ed orario

sabato 5 Aprile 2014 dalle ore 14:00 alle ore 19:00

domenica 6 Aprile dalle ore 09:00 alle ore 13:00

Il presente comunicato sara integrato con la lista degli hotel convenzionati.
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