
GARA BERGAMO 2/3 MAGGIO 2015 

 

II° Edizione   COPPA FORME  16 (codificata IWUF) 

CATEGORIA BAMBINI FINO 11 ANNI 

MASCHILE  e FEMMINILE CATEGORIA UNICA 

A1 :  CHANG-QUAN  MANI NUDE 

A2 :  CHANG-QUAN ARMA LUNGA (Lancia , Bastone) 

A3 :  CHANG-QUAN  ARMA CORTA ( Sciabola, Spada) 

A4 :  NAN- QUAN   

A5 :  NAN-GUN    

A6 :  NAN- DAO   

 

I° Edizione COPPA FORME 32 (codificata IWUF) 

CATEGORIA RAGAZZI  12 – 14 ANNI 

MASCHILE  e FEMMINILE CATEGORIA SEPARATA (POSSIBILITA’ DI ACCORPAMENTO) 

B1 : CHANG-QUAN    MANI NUDE 

B2 : CHANG-QUAN  ARMA LUNGA ( Bastone, Lancia) 

B3 : CHANG- QUAN  ARMA CORTA (Sciabola, Spada) 

B4 : NAN- QUAN  

B5 : NAN- GUN  

B6 : NAN- DAO  

  



WUSHU TALENT – CUP 

ALL ROUND 

FORME  BASI  32  (CODIFICATE IWUF) 
 

PUNTEGGIO : DA 6,50 A 8,50 

NB.: Ricordiamo per poter partecipare al ALL ROUND si devono assolutamente presentare n. 3 forme 

 

CATEGORIA  15 – 18 ANNI 

C1 : CHANG – QUAN               MANI NUDE + ARMA LUNGA + ARMA CORTA 

( 1° even. + 2° even. + 3° even. ) 

Punteggio =   ------------------------------------------ 

3 (n.  degli eventi) 

 

C2 : NAN – QUAN                    MANI NUDE + ARMA LUNGA + ARMA CORTA          

( 1° even. + 2° even. + 3° even. ) 

Punteggio =   ------------------------------------------ 

3 (n.  degli eventi) 

 

CATEGORIA  19 – 35 ANNI 

D1 : CHANG – QUAN               MANI NUDE + ARMA LUNGA + ARMA CORTA 

( 1° even. + 2° even. + 3° even. ) 

Punteggio =   ------------------------------------------ 

3 (n.  degli eventi) 

 

 

D2 : NAN – QUAN                    MANI NUDE + ARMA LUNGA + ARMA CORTA          

( 1° even. + 2° even. + 3° even. ) 

Punteggio =   ------------------------------------------ 

3 (n.  degli eventi) 

 

GARA WUSHU TALENT – CUP (DIMOSTRATIVO) 
MASCHILE  e FEMMINILE CATEGORIA SEPARATA  

E1 :   Categoria  12 – 18 anni  DIMOSTRATIVO MANI NUDE 

E2 :   Categoria  19 – 35 anni  DIMOSTRATIVO MANI NUDE 

E3 :   Categoria  12 – 18 anni  DIMOSTRATIVO CON ARMI 

E4 :   Categoria  19 – 35 anni  DIMOSTRATIVO CON ARMI 

 

 

F1 :   DIMOSTRATIVO A SQUADRE MANI NUDE 

F2 :   DIMOSTRATIVO A SQUADRE CON ARMI 

 

 

 



 
 

TROFEO DELLE ALPI – LIGHT SANDA 

 

CATEGORIE DI PESO:  

Maschile/Femminile -52 Kg. -56 Kg.-60 Kg. -65 Kg. -70 Kg. -75 Kg. -80 Kg. -85 Kg. -90 Kg. +90 Kg. 

Ci saranno eventuali accorpamenti di categorie nel caso atleti singoli previo contatto con gli insegnanti. 

 

PROTEZIONI OBBLIGATORIE:  

Caschetto (non consentito con grata protettiva per il viso Cat. Esordienti, Amatori e Dilettanti) Paradenti 

Guantoni (10 oz. per tutte le categotie), Corpetto, conchiglia (per le cat. Femminili la protezione è 

facoltativa)- Paratibia con parapiede (Cat. Esordienti, Amatori e Dilettanti) 

 

TIPO DI COMBATTIMENTO:  

Per l’arbitraggio verrà applicato il regolamento internazionale per il Sanda I.Wu.F. . 

 

ISCRIZIONE:  

L’iscrizione alla gara è di €uro 25,00 ad atleta (la quota non comprende nessuna copertura assicurativa 

ulteriore a quella effettuata dagli atleti nelle proprie società, pertanto si propone alle Società partecipanti 

di fornire ai propri atleti una copertura assicurativa giornaliera che garantisca i propri atleti in caso di 

incidenti subiti o inferti).  

 

PER INFORMAZIONI:  Maestro Marco Barri cell. 335-8397651  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Il costo dell’iscrizione alla gara è di: 
 

II° Edizione   COPPA FORME  16 (codificata IWUF) 

• BAMBINI:  1 evento    € 15,00 
3 eventi    € 20,00 

 

I° Edizione COPPA FORME 32 (codificata IWUF) 

• RAGAZZI:  1 evento    € 20,00 
3 eventi    € 25,00 

 

WUSHU TALENT-CUP ALL ROUND Forme basi 32(codificata IWUF) 

• PARTECIPANTI ALL ROUND:   € 30,00 
 

WUSHU TALENT-CUP DIMOSTRATIVO (codificata IWUF) 

• PARTECIPANTI DIMOSTRATIVO: € 25,00 (se abbinato ad altri eventi € 15,00) 
 
La certificazione medica deve essere in corso di validità per tutta la durata della competizione. Sul certificato 
medico agonistico dovrà essere indicata la disciplina “Wushu Kungfu – Taolu”. 
 

 

GRAN PRIX DELLE ALPI – LIGHT SANDA 

• € 25,00  
 
 
Il Bonifico dovrà essere effettuato a: 
 
ACCADEMIA BUDOKWAI CUS BERGAMO Associazione Sportiva Dilettantistica  
VIA Dello Statuto, 14 24128 BERGAMO 
P.IVA 02286760166 
IBAN: BANCA POPOLARE DI BERGAMO IT76 C 05428 11107 000000030079 
 


